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Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности  (1-2 классы) 

План внеурочной деятельности составлен в соответствии с обновленным Федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования, ФОП НОО, 

основной образовательной программой начального общего образования и с соблюдением 

требований нормативно – правовых документов: 
- ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

(ред. от 30.04.2021 г.). 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64100); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 

372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 12 июля 

2023 г., регистрационный № 74229); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61573); 
- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»; 
              -Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Сабинская 

основная общеобразовательная школа»; 
- Основная образовательная программа начального общего образования. 

 

Внеурочная деятельность - образовательная деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов (предметных, метапредметных, личностных) 
освоения основной образовательной программы начального общего образования, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной. 

План внеурочной деятельности общеобразовательного учреждения является 

обязательной частью организационного раздела основной образовательной программы, а 
рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью 

содержательного раздела основной образовательной программы начального общего 

образования. 

Целью плана внеурочной деятельности является содействие в обеспечении 
достижения ожидаемых результатов обучающихся 1-2 классов общеобразовательного 

учреждения в соответствии с основной образовательной программой начального общего 

образования, социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, 

гражданско-патриотическое развитие обучающихся, создание условий для их 
самореализации и осуществление педагогической поддержки в преодолении ими 

трудностей в обучении, социализации. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее 

воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания школы. 

Направления и виды внеурочной деятельности определены в соответствии с 
обновленным ФГОС НОО и ФОП НОО. 

Внеурочная деятельность организована по направлениям: 

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологи ческой направленности «Разговоры о важном»; 

- занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся; 
- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся; 

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов. 



 

 

 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий 

режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав 

обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые 
игры и прочее. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Внеурочная деятельность организована в режиме пятидневной рабочей недели. 

Продолжительность занятия составляет не менее 30 минут, перемена - 10 минут. Макси- 

мальный объем нагрузки обучающихся соответствует максимально допустимому 

количеству часов внеурочной деятельности для класса не более 10 часов. 

Содержание занятий внеурочной 

деятельности: 

 

Направление «Информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» представлено 

программой «Разговоры о важном». 

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине - 

России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 
культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе 
Направление «Занятия по формированию функциональной грамотности учащихся» 

представлено программой «Читаем, считаем, наблюдаем». 

Основная цель: развитие способностей обучающихся применять приобретенные 
знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности 
(обеспечение связи обучения с жизнью). 

Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности 
школьников: читательской, математической, естественно-научной, финансовой 
компетенции. 

Направление «Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся» представлено программой «Орлята 

России». 

             Основная цель: развития социальной активности обучающихся начальных классов. 

             Направление «Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и талантов» представлено программой «Музыкальный театр». 

В основе программы лежит идея использования потенциала театральной педагогики, 

позволяющей развивать личность ребёнка, оптимизировать процесс развития речи, голоса, 

чувства ритма, пластики движений. Воспитательный процесс осуществляется через 

различные направления работы: воспитание основ зрительской культуры, развитие навыков 

исполнительской деятельности, накопление знаний о театре, которые переплетаются, 

дополняются друг в друге, взаимно отражаются, что способствует формированию 

нравственных качеств у обучающихся. Программа «Акварелька» реализуется для 

формирования эстетического вкуса учащихся, понимание роли изобразительного искусства в 

жизни общества, умения образно воспринимать окружающую жизнь и откликаться на ее 

красоту, умения видеть национальные особенности искусства различных стран и народов, 

проживающих в регионе. 

Реализация плана внеурочной деятельности осуществляется через работу кружков. 

 



 

 

План внеурочной деятельности 

(1-2 классы) 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Наименование рабочей 

программы 

Форма проведения  классы 

1 2 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» Разговор или беседа 1 

 

 

 

        1 

 

 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

учащихся, в том числе финансовой 

грамотностью. 

«Читаем, считаем, 

наблюдаем» 

кружок  

 

1 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

учащихся 

«Орлята России» кружок   1.25 

  

       2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей учащихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей 

и талантов 

«Музыкальный театр» кружок                    1 

«Акварелька» кружок                     1 

 
 

 

                                    Промежуточная аттестация обучающихся 
 

 

№ Предметы           Форма промежуточной аттестации 

              1 класс           2 класс 

1 «Разговоры о важном» Индивидуальный учет 

образовательных 

достижений 

Индивидуальный учет 

образовательных 

достижений 

2 «Читаем, считаем, 

наблюдаем» 

 Итоговое тестирование 

3 «Орлята России» Индивидуальный учет 

образовательных 

достижений 

Индивидуальный учет 

образовательных 

достижений 

4 «Музыкальный театр» Творческий проект Творческий проект 

5 «Акварелька» Творческий проект Творческий проект 
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