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Учебный план 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Сабинская основная общеобразовательная школа» 

для 7-9 классов на 2023-2024 учебный год 



Пояснительная записка к учебному плану 

 

1. Нормативная база 

Учебный план МБОУ «Сабинская ООШ» на уровень основного общего образования по 

ФГОС разработан на основе следующих нормативных документов: 
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями); 
- Закон Республики Хакасия от 05.07.2013 г. № 60-ЗРХ «Об образовании в 

Республике Хакасия» (с последующими изменениями); 
- Приказ Минобразования России от 22.03.2021№115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» (с последующими изменениями); 
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. 
№ 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (с последующими изменениями); 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648- 

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления молодёжи»; 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»; 
- Устав МБОУ «Сабинская ООШ»; 
- Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ «Сабинская 

ООШ»; 
- Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся. 

2. Структура и содержание учебного плана 

 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Сабинская ООШ», 
разработанный в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно- 

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный план основного общего образования (далее - ООО) направлен на обеспечение реализации 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (далее - 
ФГОС ООО) и ФОП ООО для обучающихся 7-9 классов. Таким образом, в МБОУ «Сабинская ООШ» 

в обязательном порядке будут реализовываться федеральные рабочие программы по учебным 

предметам: «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», «ОБЖ». 
Учебный план ООО, реализующий ФГОС ООО, состоит из: 

- обязательной части; 
- части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная     часть   учебного   плана   включает   учебные   предметы,   позволяющие 

обеспечить доступность получения основного общего образования и достижение всеми 

учащимися планируемых результатов освоения основной образовательной программы в рамках 

предметных областей. 



Учебный предмет   «Математика»   в   7-9   классах   происходит   разделение   на:   «Алгебра», 
«Геометрия» и «Вероятность и статистика». При изучении учебного предмета «Вероятность и 

статистика» обучающиеся знакомятся с простейшими методами вычисления вероятностей в 

случайных экспериментах с равновозможными элементарными исходами, вероятностными 

законами позволяющими ставить и решать более сложные задачи. Также в рамках этого предмета 

осуществляется знакомство обучающихся с множествами и основными операциями над 

множествами, рассматриваются примеры применения для решения задач, а также использования в 

других математических курсах и учебных предметах. 
Место учебного модуля «Введение в Новейшую историю России» в системе основного общего 

образования определяется его познавательным и мировоззренческим значением для становления 

личности выпускника уровня основного общего образования. Содержание учебного модуля, его 

воспитательный потенциал призван реализовать условия для формирования у подрастающего 

поколения граждан целостной картины российской истории, осмысления роли современной 

России в мире, важности вклада каждого народа в общую историю Отечества, позволит создать  

основу для овладения знаниями об основных этапах и событиях новейшей истории России. 

В 9 классе в обязательной части учебного плана в предметной области «Иностранные 

языки» предусмотрено изучение предмета «Второй иностранный язык» (немецкий язык) 0.5 часа в 

неделю, с целью формирования у школьников потребности пользоваться немецким языком как 

средством межкультурного общения, познания, самореализации и социальной адаптации. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно- 

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на 

которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 7–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с 

ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 

03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и 

«Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов, 
в часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений добавлено 0,5 

часа. В VII классе завершается обучение по предметам «Музыка» и «Изобразительное искусство»,  
при этом предусмотрено достижение образовательных результатов и всех требований ФГОС ООО. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей  

по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии 

и совершенствовании. 

С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, в 7 класс включен учебный курс «Естественнонаучная грамотность 

Живой мир вокруг нас». В 8 классе введен курс «Решение финансовых задач средствами 

электронных таблиц». В процессе изучения курса у обучающихся сформируются умения и навыки 

работы с текстами, таблицами, схемами, а также поиска, анализа и представления информации и 

публичных выступлений. Курс «Секреты русского языка» изучается в 8 классе 1 час в неделю, с 

целью развития и совершенствования коммуникативной, лингвистической (языковедческой), 
культуроведческой компетенций, формирования читательской грамотности обучающихся. 



Учебный план 

на уровень основного общего образования 7-9 классы по ФГОС ООО и ФОП ООО 

на 2023 - 2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Итого Кол-во часов в неделю 

 VII VIII IX в неделю за год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 340 

Литература 2 2 3 7 238 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(англ.) 
3 3 3 9 306 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

  0.5 0.5 17 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 9 306 

Геометрия 2 2 2 6 204 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 3 102 

Информатика 1 1 1 3 102 

Общественно - 

научные предметы 

История 2 2 2,5 6,5 221 

Обществознание 1 1 1 3 102 

География 2 2 2 6 204 

Естественно - 

научные предметы 

Физика 2 2 3 7 238 

Химия  2 2 4 136 

Биология 1 2 2 5 170 

 

Искусство 

Музыка 1   1 34 

Изобразительное 

искусство 

1   1 34 

Технология Технология 2 1  3 102 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1 2 68 

Физическая 

культура 

3 3 3 9 306 

ИТОГО 31 31 33 95 3230 

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 

1 2  3 102 

«Живой мир вокруг нас» 1   1 34 

«Секреты орфографии»  1  1 34 

«Решение финансовых задач средствами 

электронных таблиц» 

 1  1 34 

Итого 32 33 33 98 3332 

 

3. Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в сроки, установленные 

Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся МБОУ «Сабинская ООШ». 
Государственная итоговая аттестация обучающихся 9-го класса проводится в сроки, 
установленные Министерством образования Российской Федерации. 



Учебные предметы Форма промежуточной аттестации 

7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык ВПР ВПР Контрольная 

работа в форме ОГЭ 

Литература Тест Тест Тест 

Иностранный язык 

(английский) 
ВПР Контрольная работа Контрольная 

работа 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
  Тест 

Вероятность и 

статистика 

Контрольная 

работа 

Контрольнаяработа Контрольная работа 

Алгебра ВПР ВПР Контрольная 

работа в формеОГЭ Геометрия 

Информатика Тест Тест Тест 

История ВПР ВПР Тест 

Обществознание ВПР ВПР Контрольная работа 

в форме ОГЭ 

География ВПР ВПР Контрольная работа 

в форме ОГЭ 

Физика ВПР Контрольнаяработа Контрольная 

работа 

Биология ВПР ВПР Тестирование 

Химия  ВПР Тестирование 

Музыка Тест   

ИЗО Защита творческой 

работы 

  

Технология Защита проекта Защита проекта  

ОБЖ  Тест Тест 

 

 

 

Физическая культура 

Сдача нормативов 

(основная группа), 
тестирование 

(подготовительная, 
специальная) 

Сдача нормативов 

(основная группа), 
тестирование 

(подготовительная, 
специальная) 

 

Часть,формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

1 2  

«Живой мир вокруг нас» Онлайн тестирование   

«Решение финансовых 
задач средствами 
электронных таблиц» 

 Тестирование  

«Секреты орфографии»  Тестирование  
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